
Warum soll ich mich selbst filmen?
Wenn Sie für die Delegierten-Wahlen in der Mitgliederversammlung 2021 kandidieren, haben Sie 
die Möglichkeit, sich auf der GEMA-Webseite www.gema.de/mitgliederversammlung im Vorfeld 
der Mitgliederversammlung vorzustellen. Das können Sie entweder im Rahmen eines schriftli-
chen Kurzporträts machen, für das Sie uns auch ein Foto schicken können. Sie können sich den 
Mitgliedern alternativ aber auch mit einem selbstgedrehten „Handyvideo“ vorstellen. In diesem 
Fall würden wir Sie bitten, mit Ihrem Mobiltelefon ein kurzes Video von maximal 60 Sekunden 
nach der folgenden Anleitung zu erstellen. Voraussetzung für die Veröffentlichung auf gema.de 
ist der Eingang Ihres Video- oder Kurzporträts bis spätestens 14.05.. Ausführliche Informationen 
zur Einreichung Ihres Videos finden Sie am Ende dieses Dokumentes. Bitte haben Sie Verständnis, 
dass aus Gründen der Chancengleichheit jeder Kandidat sein Video selbst erstellen muss und wir 
dieses Video nicht für Sie nachbearbeiten können.

Welche Inhalte sollen im Video vorkommen? 
Die Inhalte können individuell gestaltet werden. Verpflichtend müssen die hier folgenden Rah-
menpunkte 1 bis 3 genannt werden.

1. Name/als Verleger auch Verlagsname
2. Berufsgruppe
3. Ich kandidiere für die Wahl als Delegierter / Stellvertreter 
4. In welchem Bereich bin ich tätig? (z.B. E-Musik, Rock-Pop, Chanson…)
5. Was möchte ich in dieser Position als (bitte nochmal nennen) erreichen?

Länge des Videos: Bitte nicht länger als 60 Sekunden.

Technische Rahmenbedingungen der Aufnahme:
Video: (die Videoeinstellungen auf ihrem Telefon finden Sie unter „Einstellungen“)
1. Bitte NUR im Querformat filmen
2. Videoaufnahme in einer Auflösung von 1920 x 1080 Bildpunkten (= 1080p)
3. Bildwiederholrate von 25 oder 30 Bildern pro Sekunde, bitte nicht höher als 30fps
4.  Versuchen Sie, das Video möglichst „wackelfrei“ zu erstellen. Hierbei hilft z.B. eine Handyhalte-

rung oder ein Stativ
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DREH EINES VIDEOPORTRÄTS  
PER MOBILTELEFON

Anleitung



Audio:
1. Bitte achten Sie auf eine ruhige Umgebung ohne Raumhall.
2.  Das Handy / Mikrofon bitte nicht zu weit vom Körper entfernen, damit die Sprachverständlich-

keit garantiert ist.
3. Bitte achten Sie darauf, dass die Aufnahme „laut genug“ ist und Sie gut hörbar sind.
4.  Bitte schalten Sie alle Umgebungsgeräusche (z.B: Fernseher, Radio, etc.) aus bzw. meiden Sie 

Lärmquellen (z.B. Aufnahme direkt an einer Schnellstraße).

Allgemeines:
1.  Es empfiehlt sich, mehrere Durchläufe der Aufnahme zu machen und sich dann die beste Vari-

ante auszusuchen. Nach ein paar Anläufen wirkt die Aufnahme routinierter.
2.  Achten Sie auf ausreichende und natürliche Ausleuchtung ihres Gesichts, z.B. durch ein Fenster. 

Blicken Sie dabei immer in Richtung Fenster. Drehen Sie das Video nicht mit dem Fenster im Bild 
/ im Rücken, da diese hellen Stellen sonst überbelichtet werden und ihr Gesicht zu dunkel wird.

3.  Bitte achten Sie auf einen optisch nicht zu unruhigen Hintergrund, um sicherzustellen, dass der 
Fokus des Bildes auf Ihnen liegt.

4.  Sollten Sie mit der Aufnahme überfordert sein, können Sie diese gerne mit einer „Kamerafrau / 
Kameramann“ aus ihrem Familien- oder Bekanntenkreis durchführen.

Qualitätscheck:
Bitte prüfen Sie vor Abgabe des Videos folgende Faktoren:
1.  Ist mein Video maximal 60 Sekunden lang?
2.  Kann man mich während des ganzen Videos gut sehen und hören?
3.  Vermittle ich alle relevanten Inhalte?
4.  Prüfen Sie, ob im Hintergrund des Videos persönliche oder vertrauliche Elemente zu sehen sind, 

die Sie nicht veröffentlichen wollen!

Abgabe des Videos:
1.  Bitte senden Sie uns das Video per www.wetransfer.com an 
 wahlen.mitgliederversammlung@gema.de
2.  Gehen Sie hierzu bitte mit dem Browser Ihres Handys oder Computers auf www.wetransfer.com 

und klicken Sie auf „Dateien hinzufügen“. Wählen Sie die Videodatei, die Sie uns senden möch-
ten, im sich öffnenden Fenster aus und geben Sie im Feld „E-Mail an“ die oben genannte Mail-
adresse wahlen.mitgliederversammlung@gema.de ein.

Screenshot Beispiel iPhone:
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3.  Im Feld „Deine E-Mail“ geben Sie bitte ihre Mailadresse an. (Sie erhalten auf diese Adresse spä-
ter eine Downloadbenachrichtigung, wenn die GEMA Ihre Daten heruntergeladen hat.)

4.  Klicken Sie anschließend auf „Senden“ und schließen Sie das Fenster nicht, bis die Sendebestä-
tigung auf dem Bildschirm erscheint.

5.  Spätester Abgabetermin ist der 14.05.2021.

 Datenschutzrechtliche Hinweise:
1.  Mit dem Einsenden des Videos per www.wetransfer.com erklären Sie sich damit einverstanden, 

dass Ihr Video bei WeTransfer ausschließlich zum Zwecke der Bereitstellung an uns gespeichert 
wird. Die Speicherung ist nur für kurze Dauer (maximal 7 Tage). Ihr Video wird bei WeTransfer 
gelöscht, sobald wir das Video zum Zwecke der Veröffentlichung abgerufen haben. Über den 
Schutz Ihrer Daten bei WeTransfer können Sie sich unter www.wetransfer.com/legal/privacy 
informieren.

2.  Ihre Mailadresse wird von der GEMA ausschließlich zum Zweck des Videoportraits verwendet 
und nach Projektabschluss gelöscht.

3.  Ihr Video wird spätestens am 14.06.2021 von der Webseite der GEMA genommen. Gleichzeitig 
wird Ihre Videodatei bei uns gelöscht.
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